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Dhugoletnia praca teatralna z dzie¢mi potaczona z poszukiwaniem najlepszych rozwigzan
zaowocowata opracowaniem programu autorskiego z zakresu edukacji teatralnej. Powstat on w
wyniku obserwacji zachowan dzieci podczas zabawy w teatr. Wszystkie te zajgcia cieszyty dzieci
1 ich rodzicow oraz inspirowaly do organizowania nastepnych spektakli.



Dziatalnos¢ podporzadkowano celom ogdlnorozwojowym: rozwojem osobowosci, postaw
tworczych dzieci. Nadrzgdnym celem jest jednak wypracowanie form udzielania dziecku
dyskretnej pomocy w jego wlasnym rozwoju poprzez dostarczanie mu jeszcze jednego narzedzia
poznania i samopoznania, jakim jest sztuka teatralna.

Sztuka jest dla dziecka przede wszystkim S$rodkiem wyrazu. Sztuka zaktada jednos$¢
zaciekawienia, myslenia, dziatania i wyobrazni. Spelnia si¢ ono w spontanicznej aktywnosci,
autentyzmie przezycia osobistego. Proces tworzenia pociaga za soba zaangazowanie calej
osobowosci. Praca nad tworzeniem spektaklu teatralnego dostarcza okazji do rozwoju
emocjonalnego i1 spotecznego.

Coraz czesciej spotykana forma edukacji artystycznej, traktowanej w kategoriach aktywnej
obecnosci sztuki i problemow przez nig stawianych sa warsztaty. Uwzgledniono réwniez tg
forme¢ dzialalno$ci. Zakres zajg¢ warsztatowych dotyczy wzmacniania i rozwijania tworczych
mozliwosci - treningu wrazliwos$ci, zabawy z wyobraznia.

W procesie edukacji teatralnej rezygnuje si¢ z istniejacej ciagle dominacji stowa, ograniczajac
jego obecnos¢ a zastgpujac je srodkami wizualno - dzwigkowymi. Zwraca si¢ uwage na plastyke
sceny. Spektakl teatralny ma sta¢ si¢ jedna spdjna, dynamiczna kompozycja plastyczna i
muzyczna. Czgsto zajgcia teatralne nie przebiegaja zgodnie z przyjetym planem. Ich dynamika
psychologiczna i programowa wynika z aktualnej, niepowtarzalnej sytuacji, ktora ksztattuje
wiasna inwencja dzieci.

Do dziatan edukacyjnych wlaczani sa wzorem lat ubieglych rodzice. Podejmuja pracg przy
tworzeniu scenografii. Sa pierwszymi widzami przedstawien teatralnych. Dziatania z dzie¢mi
zgodnie z planem maja charakter eksperymentu. Sita motoryczna staje si¢ ciekawos$¢ 1 radosé
tworzenia.

Edukacja teatralna jest realizowana w nauczaniu zintegrowanym od klasy I - III. Uczestnictwo w
sztuce teatralnej w atmosferze zabawy, radosnego wspoéidziatania, tworzenia sprzyja¢ bedzie
harmonijnemu rozwojowi dziecka.

Program "Edukacja teatralna" zostat opracowany w oparciu o literaturg:

A. Misiurska: Zrobmy teatrzyk lalkowy. WSiP, Warszawa 1991;

Jolanta U. Ciarkowska, M. Sienkiewicz, A. Wilczewski: Basniowy $wiat na scenie.
Wydawnictwo "Innowacje", Goleszow 2000;

L. Bajkowska: Teatr marzen. Proszynski i S-ka, Warszawa 1998.

E. Olinkiewicz, E. Repsch: Warsztaty edukacji tworczej. Wydawnictwo Europa, Warszawa 2000.
B. Bronkiewicz: Warsztaty edukacji tworczej. Wydawnictwo Europa, Warszawa 2000.

Wykorzystano wiedzg i umiejgtnosci zdobyte w czasie kursu Dramy organizowanego przez teatr
"Groteska" w Krakowie oraz kursu Programy autorskie - zasady konstruowania, mozliwosci
stosowania i1 ewaluacja organizowanego przez Osrodek Doskonalenia Zawodowego "CENTRUM
IB" w Krakowie.



1. ZALOZENIA PROGRAMU

Program "Edukacji teatralnej" stanowi opis dziatan nauczyciela umozliwiajacych mu realizacj¢
poszerzonych zadan z zakresu edukacji teatralnej. Przygotowany jest dla ucznidéw nauczania
zintegrowanego. Obejmuje wszystkich uczniow danej klasy. Uwzglednia wiele form teatralnych:
inscenizacje, improwizacje, ¢wiczenia dramowe, gry dramowe, przedstawienia sceniczne.

Nawiazuje do ogodlnych zatozen programowych zintegrowanej edukacji klas I - III.

W programie tym przyjeto nastepujace zatozenia:
e zapoznanie z tworzywem teatralnym, poznanie teatru od kulis;
rozwijanie zainteresowan teatrem;
zapoznanie uczniow z historig teatru;
ksztattowanie nawyku uczestniczenia w zyciu kulturalnym,;
integrowanie zespotu klasowego, wspotistnienie w tworczej, partnerskiej zabawie,
poszerzenie Swiata wartosci;
dysponowanie bogatym warsztatem srodkow wyrazu, prawidtowe jego wykorzystanie;
e umiej¢tne radzenie sobie z trema, odwaga sceniczna, oddzialywanie na emocje;
e poszerzenie przestrzeni muzycznej, rozwijanie poczucia rytmu, rozwijanie pamigci
stuchowej;
e ksztalcenie ekspresji 1 Swiadomosci estetycznej poprzez ukazywanie relacji migdzy
dzwigkiem a ruchem;
e budowanie plastycznej kompozycji przestrzenne;.
Zwraca si¢ uwagg na te elementy, ktore w realizowanych do tej pory zajeciach wydawaty si¢
najistotniejsze:
e autorytet, czyli poszukiwanie odpowiedzi na pytanie - jaki jestem;
dotyk, smak, wech ;
fantazj¢, wyobrazenia, marzenia;
komunikacjg niewerbalna - jezyk koloru, jezyk przestrzeni;
moj $wiat - przedmiot, dom, srodowisko;
empatia - czyli umiej¢tno$¢ wczuwania si¢ w polozenie nie tylko innej osoby, ale tez w
przyrodg lub w martwe przedmioty;

Program ten jest otwartym systemem edukacyjnym ukierunkowanym na rozwijanie potencjatu
tworczego, samorozwoju i urzeczywistnienia mozliwosci tworczych tkwiacych w uczniach -
aktorach.

I.1. GLOWNE CELE EDUKACIJI TEATRALNEJ W KLASACH I- III
1. Przygotowanie do odbioru dzieta literackiego, plastycznego, muzycznego.
2. Rozbudzanie wrazliwos$ci estetycznej i zachgcanie do tworczej ekspresji, rozwijanie
uzdolnien indywidualnych.
3. Ksztaltowanie kompetencji odbiorcy sztuki i przysztego ich tworcy.



Tak sprecyzowane cele i1 zatozenia edukacji teatralnej wczesnoszkolnego zintegrowanego zespotu
uczniowskiego obejmuja swoim zakresem cato$¢ oddziatywan edukacyjnych. Ich witasciwa
realizacja zapewni dziecku rozw6j w caltym bogactwie jego osobowosci.

Dzieci maja odnajdywa¢ w sobie potrzebg zachowan kreatywnych, by zrozumiatly, ze teatr jest
czyms$ bliskim, zrozumiatym 1 dostgpnym, a jednocze$nie pociagajacym i1 pelnym uroku. Dzieci
maja odczuwac, iz to, co stwarzamy na scenie wynika z naszej wyobrazni, ktora jest niewidzialna

dopoki jestesmy bierni.

Motorem dziatania jest ciekawo$¢ i1 rado$¢ tworzenia, co nieznane, a co tkwi w nas.

II. PROGRAM EDUKACIJI TEATRALNE]J.

1. HISTORIA TEATRU

Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejetnosci

Uczen opowiada ciekawostki
z historii teatru od czasow
greckich do dzis.

Czytanie tekstow dotyczacych
powstania i rozwoju teatru -
np.: fragmenty ksiazki Dzieje
teatru A. Nicoll, Stownik
teatru polskiego, Encyklopedia
teatralna. Ogladanie albumow,
filmow, ilustracji w ksiazkach
np.: Historia teatru M.
Berthold, Teatr Grecji M.
Kocur.

Poprawnie buduje
opowiadanie dotyczace
ciekawostek z historii teatru.

Rozréznia budowle teatru
greckiego, rzymskiego i
wspotczesnego

Pokaz zdje¢, ilustracji. Opisy
nauczyciela. Czytanie tekstow
opisujacych wyglad budowli
teatralnych. Korzystanie z
Encyklopedii multimedialnej
PWN. Wycieczki do teatru.

Wskazuje roznice w wygladzie
budowli teatralnych.

Rozréznia maski 1 kostiumy
w teatrze greckim, rzymskim
1 wspotczesnym.

Ogladanie ilustracji, zdjec.
Rysowanie masek.
Szkicowanie kostiumow.
Wycieczki do muzeum.

Potrafi narysowa¢ maske.
Opisuje wyglad kostiumow.
Wykonuje szkice niektorych
kostiumow.




Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci 1
umiejgtnosci

Wymienia etapy rozwoju
teatru lalki.

Korzystanie z encyklopedii,
ilustracji, literatury.
Opowiadanie nauczyciela.

Stucha ze zrozumieniem
opowiadan nauczyciela.
Nazywa i porzadkuje we
wlasciwej kolejnosci
poszczegolne etapy rozwoju
teatru lalki.

Streszcza historig teatru
cieni.

Przygotowanie przez uczniow
literatury dotyczacej rozwoju
teatru cieni.

Uktada spdjne wypowiedzi na
podstawie czytanej literatury.

2. TEATR
Cele edukacyjne Tresci Nabyte sprawnosci i
umiejetnosci
Uczen objasna znaczenie Wycieczki do teatru. Uczen potrafi wyjasni¢

stowa teatr. Okre$la zadania
ludzi pracujacych w teatrze
(aktor, rezyser, sufler,
operator, inspicjent,
charakteryzator, choreograf).
Objasnia terminy:
pantomima, akt, antrakt,
dialog, monolog, kreacja,
mimika, gest, mowa ciala,
prolog.

Zwiedzanie kulis teatru.
Audycje radiowe, programy
telewizyjne. Korzystanie z
literatury oraz ze stownikow.

znaczenie slowa teatr oraz
wyrdzni¢ zawody zwigzane z
teatrem. Wzbogaca stownik
czynny i bierny.

Rozréznia teatr lalki, teatr
cieni, teatr z udzialem
zywego aktora oraz teatr, w
ktérym wystepuje zywy
aktor 1 lalka.

Ogladanie spektakli
teatralnych. Gry dydaktyczne.
Informacje z prasy, wtasne
doswiadczenia.

Wybiera techniki do
wykonywania przedstawien
teatralnych.

Odrdéznia rodzaje lalek:
kukietka, marionetka,
pacynka, jawajka, lalki teatru
cieni.

Zdjgcia, ilustracje, wystawy
lalek. Opisywanie,
projektowanie, wykonywanie
lalek. Zabawy manipulacyjne.

Wskazuje rdznice w wygladzie
1 budowie lalek.

Rozréznia rodzaje scen:
sceng parawanowa,
pudetkowa, otwarta.

Pokaz ilustracji, tworzenie
scen. Obserwacja sceny w
teatrze.

Rozpoznaje 1 nazywa rodzaje
scen.




Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Potrafi wspottworzy¢
scenariusz przedstawienia

teatralnego w oparciu o tekst.

Wspotuczestniczenie w
tworzeniu scenariuszy do
fragmentow utwordéw
literackich.

Wybiera utwory, do ktérych
mozna tworzy¢ scenariusze
przedstawien.

3. CWICZENIA WYMOWY

Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Rozluznianie 1 doskonalenie
narzadow mowy.

Cwiczenia szczeki, ¢wiczenia
jezyka, ¢wiczenia warg.

Prowadzenie ¢wiczen
narzadow mowy.

Wyraznie wymawia
samogtoski ustne.

Wymawianie sylab z
kazdorazowym przedtuzaniem
samogltosek. Wymawianie
ciagle samogtosek od szeptu
do krzyku. Wymawianie
samogtosek legato 1 staccato.
Glos$ne czytanie z podanego
tekstu tylko samoglosek
zachowujac rytm wiersza

Cwiczenia dykcyjne:
- Uczen prawidtowo wymawia
samogtoski ustne.

Prawidtowo wymawia
samogtoski nosowe.

nan

Wymawianie wyrazow z "a'
na koncu z przedtuzeniem jej
nosowego brzmienia.
Wymawianie wyrazow z "¢" 1
"a" przed |, li, . Wymawianie
wyrazow z zachowaniem
nosowosci.

- Uczen prawidtowo wymawia
samogtoski nosowe.




Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Wiasciwie wymawia
spolgtoski.

Wyszukiwanie wyrazoéw
zaczynajacych si¢ na "b" do
podanych wyrazow
zaczynajacych si¢ na "p" (d - t
, g - k). Wymawianie sylab ze
szczegdlnym zwrdceniem
uwagi na dzwigcznos$¢ i
bezdzwigczno$¢ spotgtosek.
Wymawianie sylab ze
szczegblnym zwroceniem
uwagi na migkko$¢ glosek.
Wymawianie sylab ze
szczeg6lnym podkresleniem r i
1. Cwiczenia w wymawianiu
sylab 1 wyrazow ze
zwrdceniem uwagi na
wymowg t jako u wargowego.
Cwiczenia w wymawianiu
zbitek spotgloskowych,
najpierw wolno, potem
szybko.

- Prawidtlowo wymawia
spotgloski

Poprawnie akcentuje sylabg
W wyrazie.

Cwiczenia indywidualne -
¢wiczenia dotycza wyrazow, w
ktorych akcentuje sig trzecia
lub czwarta sylabe od konca

wyrazu.

Wypowiada wyrazy
kilkusylabowe z wyrdznianiem
jednej z sylab (akcent
WYyrazowy).

Prawidtowo interpretuje
zdania.

Cwiczenia majace na celu
ustalenie hierarchii wyrazow w
zdaniu. Cwiczenia z
przenoszeniem akcentu na
rézne wyrazy w zdaniu.

Wygtaszanie zdan z
uwzglednieniem akcentu
logicznego.

4. JEZYK TEATRU

Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Poprawnie, wyraznie
wypowiada zdania.

Wypowiadanie wszystkich
wyrazoéw zdania z

rivvrrealadnianian dndroral

Glosno 1 wyraznie wypowiada
zdania o r6znej skali trudnosci.




Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

przerw. Cwiczenia w
wypowiadaniu zdan o réznej
skali trudnosci np. "Spotkat
kaszel raz Karola.
Sprowadzono wigc doktora";
"Chrzaszcz brzmi w trzcinie";
"Krol Karol kupit krolowe;j
Karolinie korale koloru
koralowego" itp.

Opanowanie techniki
mowienia.

Zabawy z instrumentami
muzycznymi - kontrast w
muzyce (muzyka smutna -
wesola, cicha - glo$na, wolna -
szybka, dzwigki wysokie -
niskie). Cwiczenia w
wyglaszaniu wierszy, zdah w
ré6znym tempie, 0 zmiennym
zabarwieniu uczuciowym oraz
roéznej sile 1 barwie glosu.

Uczen wypowiada wiersz, czy
zdanie z dynamicznym
stopniowaniem od méwienia
gltosnego do mowienia cichego
1 odwrotnie, podobnie w
przypadku tempa, barwy glosu
1 zabarwienia uczuciowego.

Prawidtowo intonuje zdania.

Ukladanie zdan pytajacych,
oznajmujacych,
rozkazujacych. Postugiwanie
sig¢ tym samym tekstem - jedno
dziecko stwierdza, drugie nie
daje temu wiary, trzecie
ponagla.

Formutuje i wypowiada zdania
pytajace, oznajmujace 1
rozkazujace.

Ptynnie, wyrazi$cie czyta.

Cwiczenia w glosnym czytaniu
z uwzglednieniem tempa,
znakéw przestankowych.
Cwiczenia w czytaniu poezji
dziecigcej. Gtosne czytanie na
bezwydechu.

Czyta poprawnie, plynnie,
wyrazi$cie ze zmiang sity,
tempa, tonu glosu oraz z
zachowaniem pauz
gramatycznych, logicznych 1
akcentu logicznego.

Potrafi skoncentrowaé
uwage.

Cwiczenia w czytaniu z
podziatem na role.

Czyta z podziatem na role,
oddajac nastroj , przezycia
bohaterow.




Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Ukazuje rozne stany
emocjonalne.

Cwiczenia w wypowiadaniu
tekstu z modulowaniem glosu:
ze zdziwieniem, z oburzeniem,
z zalem, z ironia, z gorycza, ze
smutkiem, ze strachem.

Wypowiada tekst modulujac
odpowiednio glos.

Swobodnie wypowiada rolg. | Proby mowienia Zapamigtuje tekst swojej roli i
Odczuwa rados¢ z przydzielonych rol. wypowiada go prawidlowo.
wypowiadanej roli.
5. TECHNIKI ODDECHOWE
Cele edukacyjne Tresci Nabyte sprawnosci i
umiejetnosci
Swobodny przeptyw Cwiczenia oddechowe - Uczen potrafi oddycha¢ przez

powietrza przez nos.

wdychanie i wydychanie
powietrza przez dziurki od
nosa. Uczen zatyka przy tym
¢wiczeniu lewa badz prawa
dziurke nosa przy wciaganiu i
wypychaniu powietrza.

nos.

Umie prawidtowo oddychac.
Zwigksza pojemnos¢ ptuc,
wzmacnia migsnie
oddechowe.

Cwiczenia zwigkszajace
pojemnos¢ zyciowa ptuc,
wzmacniajace migsnie
oddechowe, zwigkszajace
ruchomos¢ klatki piersiowe;.

Uczy sig prawidtowego
oddychania.

Potrafi oddycha¢ przepona.

Cwiczenia w pozycji lezacej
tylem, nogi ugigte, ramiona w
bok - wdychanie powietrza
nosem, wydech ustami
(szuuuu) przy nieruchome;j
klatce piersiowej.

Ksztalci przeponowy tor
oddechowy.

Zwigkszenie dtugosci
wydechu.

Uczen wykonuje gleboki
wdech, a nastepnie wydech
nosem z podziatem na 2, 3 lub
4 fazy.

Przyswaja ¢wiczenia
zwigkszajace dlugos¢
wydechu.




Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Prawidtowo oddycha
podczas moéwienia.

Cwiczenia w mOwieniu na
wydechu stéw lub zdan.

Uczy si¢ wiazania wydechu z
wyglaszaniem stow, zdan.

Dba o dyscypling oddechu.

Zabawy w czytaniu
fragmentow tekstu bez przerw,
na jednym oddechu, a
nastepnie zgodnie z zapisem,
robiac pauzy w miejscu
kropek. Wypowiadanie zdan z
pauzami o jednakowej
dhugosci (liczenie w mysli do
dwoch).

Potrafi tak gospodarowaé
powietrzem w ptucach, zeby
tworzy¢ ciagi logicznych lub
uczuciowych znaczen.

6. EKSPRESJA SCENICZNA - MOWA CIALA I MOWA ZMYSEOW

Cele edukacyjne Tresci Nabyte sprawnosci i
umiejetnosci

Potrafi doktadnie Zabawy w parach. Jedna osoba | Pokazuje ruchem okreslone

nasladowac. wymysla sytuacje, a druga sytuacje.

prezentuje ja ruchem.

Uczy sig przez ruch.

Zabawy fabularne: "Mycie
garnkow", "Jestem chory",
"Kotek", "limak", "Zty pies"
itp.

Przedstawia ruchem
zachowania ludzi i zwierzat.

Wcezuwa si¢ w sytuacje.

Zabawy fabularne: "Zegar",
"Samochod", "Wiatr",
"Drzewo", "Trzesienie ziemi"

itp.

Potrafi nasladowaé
mechanizmy i urzadzenia oraz
zjawiska przyrodnicze.

Rozpoznaje efekty
dzwickowe.

Zabawy w odgadywanie
zdarzen, sytuacji - nagrania na
ta§mie magnetofonowe;.

Okresdla sytuacjg, zdarzenie na
podstawie odgltosow z
otoczenia np. krzyk, dzwonek
do drzwi, alarm
samochodowy, ruch uliczny.

Jest wrazliwy na dzwigki.

Zabawy fabularne - "Zawody".

Rozpoznaje 1 nasladuje rodzaje
wykonywanych prac po ich
charakterystycznych
odgtosach.
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Cele edukacyjne Tresci Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci
Poznaje znaczenie gestow. Gry dramatyczne - Rozumie gesty rak np.

przedstawianie scenek za
pomoca ruch rak.

klaskanie - rados$¢,
opuszczanie rak - rezygnacja,
uscisk dloni - serdecznosc,
wskazanie czegos$ - grozba,
przywotanie — prosba,
zaciskanie pigsci - z1os¢.

Wiasciwie wyraza emocje.

Gry dramatyczne -
przedstawianie stanow
psychicznych za pomoca
mimik i twarzy.

Odczytuje 1 wyraza stany
wewngtrzne za pomocg mimiki
twarzy: niepokdj, bol, gniew,
zaklopotanie, smutek,
zadowolenie.

Rozpoznaje cztery rodzaje
glosow ludzkich.

Nagrania magnetofonowe,
szkolne koncerty.

Rozpoznaje glosy ludzkie
(tenor, sopran, bas, alt).

Rozréznia dzwieki.

Stuchanie utworow
instrumentalnych. Gra na
instrumentach. Nagrania na
taSmach magnetofonowych.

Odrdéznia dzwigki wysokie i
niskie na podstawie brzmienia
roznych instrumentow i
gloséw ludzkich.

Wykorzystuje sposoby

emocjonalnego reagowania.

Zabawy w kregu -
demonstrowanie roznych
stanow psychicznych.

Odczytuje 1 wyraza dynamike
ruchu: gniew (machanie
rekami), nie§miato$¢
(pochylanie gtowy w przdd),
zto$¢ (tupanie nogami),
zaduma (kulenie sig).

Potrafi rozluzni¢ mig¢snie.

Zabawy relaksacyjne.

Doskonali plastyke ciata
przyjmujac okreslone pozy.

Identyfikuje si¢ z rola.

Utozsamianie si¢ z
charakterystycznymi cechami
zwierzat 1 wchodzenie w ich
role.

Odréznia i nasladuje zwierzgta
po ich glosie.

Wyjasnia dzwigki przyrody.

Cwiczenia w przedstawianiu
glosem: wiatru, szumu drzew,
deszczu itp.

Rozpoznaje i nasladuje
odglosy przyrody.

Objasnia znaczenie stowa.

Kontrast w muzyce. Nagrania
magnetofonowe. Spacery.

Objasnia i potrafi oddac
WYMOWg Ciszy.

—11 -




Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Stownie oddaje nastrd;.

Zabawy w wyrazanie nastroju
poprzez odpowiednie
modulowanie glosu (glos
tagodny, gruby, cienki, niski).

Stucha utworéw muzycznych i
potrafi odda¢ nastrdj) muzyki
za pomoca glosu.

Wyraza doznania smakowe
za pomocg ruchu.

Cwiczenia w ukazywaniu
doznan smakowych ( picie
soku z cytryny, jedzenie
czekolady).

Przedstawia doznania
smakowe za pomoca mimiki
twarzy.

Oddaje doznania wgchowe
za pomoca ruchu.

Proby ukazywania doznan
wechowych np. zapachu
mocnych perfum, dymu z
ogniska.

Potrafi ukaza¢ doznania
wechowe za pomoca mimiki
twarzy.

7. SLUCHANIE I ZAPAMIETYWANIE

Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejetnosci

Potrafi sie skoncentrowac.

Zabawy, gry dydaktyczne.
Przyktad: Pierwsze dziecko
podaje dowolny wyraz, kazde
nastgpne dodaje do niego swoj
tak, zeby zaczynalo tworzy¢
zdanie. Warunkiem
uczestnictwa w grze jest
umiejetno$¢ powtarzania
wszystkich wyrazow
dodawanych poprzednio przed
tym, zanim doda si¢ swoj

wyraz.

Doskonali koncentracjg.
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Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Potrafi zapamigtywac.

Zabawy: "Dziwne dzwigki"-
powtarzanie ustyszanych
dzwigkow, "Poréwnywanie
obrazkow" - wyszukiwanie
szczegotow, "Zmien rzecz" -
zapamigtywanie rzeczy
utozonych w stosunku do
siebie, "Zapamigtywanka" -
przechowywanie zdan w
pamigci itp.

Rozwija pamig¢ stuchowa 1
wzrokowa.

Umie stucha¢ z uwaga.

Stuchanie opowiadan, pytan,
polecen, instrukc;ji,
wypowiedzi nauczyciela i
uczniow - zabawy, gry
dydaktyczne.

Stucha uwaznie i stara si¢
zrozumiec, co przekazuje
rozmowca.

8. BUDOWANIE SCENOGRAFII

Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Przestrzega zasad
bezpieczenstwa. Jest
staranny, doktadny.

Konstruowanie sceny wedtug
wiasnych pomystow.
Montowanie zestawu
o$wietleniowego. Zabawy
stuzace budowaniu scenografii
- zabawy z uzyciem tkanin,
gazety, drabiny rozstawiane;j.

Uczen podejmuje prace
zwiazane z projektowaniem
sceny i o§wietlenia do
przedstawienia.

Osiaga sprawnos¢ manualna.

Wykonywanie prac
plastycznych 1 technicznych
uwzgledniajac wielkos$¢,
proporcjg, barwe, walor, uktad
faktur 1 sytuacj¢ przestrzenna

Projektuje 1 wykonuje
najprostsze elementy dekoracji
np.: drzewko, norke dla
zwierzatka z pudta
tekturowego, kwiaty, chatke.

Zdobywa wyobraznig
plastyczna.

Tworzenie przedmiotow z
papieru, bibuly, kartonu,
styropianu (wycinanie,
malowanie, rysowanie).

Uczen wykonuje wybrane
rekwizyty.
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Cele edukacyjne

Tresci

Nabyte sprawnosci i
umiejgtnosci

Rozwija oryginalno$¢ i

Wykonywanie kostiumow z

Projektuje 1 wykonuje

partnerskiej pracy nad
ustalong koncepcja.

wycinanie, klejenie, szycie,
malowanie, rysowanie. Praca
zespotowa.

pomystowos¢. wykorzystaniem materiatow kostiumy.
odpadowych i materialow
przyrodniczych (szycie,
wycinanie, klejenie).

Wspotdziata w tworczej Konstruowanie lalek: Projektuje lalki.

Odczuwa rado$¢ z tworzenia.

Tworzenie wystawy prac
plastycznych do
przygotowywanych
przedstawien, ogladanych
spektakli. Korzystanie z
réznych technik plastycznych i
materiatow. Wyrazanie w
pracach plastycznych
wlasnych przezy¢ i marzen,
Swiata fantaz;ji.

Potrafi wykona¢ wystawe prac
teatralnych.

1. PROCEDURY OSI"GANIA CELOW

Nauczyciel jest animatorem, przewodnikiem, ktory motywuje do dziatania, organizuje sytuacje
w procesie edukacyjnym, kieruje praca uczniéw. Efektywno$¢ realizacji programu zalezy od
inwencji 1 pomystowosci jego wykonawcy.

Zajecia teatralne proponuje sig¢ organizowac jeden raz w tygodniu. Powinny trwaé okoto 90
minut. Musza odbywac si¢ systematycznie. Zajgcia rozpoczynamy od zapoznania dzieci z
tematem zaje¢. Cykl zaje¢ mozna rozpoczaé od sytuacji, ktéra wzbudzi w dziecku zaciekawienie.
Obiekt zaciekawienia porusza mysli dziecka, jego emocje i wyobraznig. Zaciekawienie prowadzi

do zdobywania wiedzy.

Wazne jest takie organizowanie zajg¢, aby wystapily nastgpujace elementy: ¢wiczenia
relaksacyjne, zabawy integrujace grupg, ¢wiczenia oddechowe, dziatania plastyczne, ¢wiczenia
dykcyjne, ¢wiczenia w kreowaniu powierzonych rol.

Metod pracy stosowane na zajgciach:
e zabawa tematyczna, czyli odgrywanie przez dzieci powierzonych rol;
e swobodne inscenizacje na wybrany temat;
e improwizowanie na wybrany temat;
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e przedstawienia kukietkowe;
e gryizabawy dramowe;
e przedstawienia sceniczne;

Prace nad pobudzaniem tworczej aktywnosci dziecka nalezy roztozy¢ w czasie i prowadzic¢ ja
etapami.

I ETAP OBEJMUIE:

e Przygotowanie aparatu mowy;
Uswiadomienie mozliwosci glosu 1 poprawienie jego sprawnosci;
Przygotowanie ciata i rozwo6j jego ekspresji;
Ksztaltowanie umiejgtnosci wyrazania uczuc i nastrojow;
Rozbudzanie wyobrazni opartej na skojarzeniach.

Te zadania realizuje si¢ w trakcie prowadzenia form inscenizacyjnych. Prowadzi si¢ je na
poczatku, badZ w przerwie akcji fabularnej, a takze na zakonczenie spotkania.

II ETAP OBEJMUIJE:
e Cwiczenia w glo$nym czytaniu i recytowaniu z pamigci;
e Ksztatcenie wokalne i $piewanie piosenek;
e Inscenizowanie krotkich tekstow;

Nauczyciel musi zadba¢ o wystrdj sali, w ktorej beda odbywaly si¢ zajgcia. Uczniowie sami
moga przygotowac niektére elementy dekoracji (rekwizyty, ilustracje, maski, napisy, kukietki).
Poczuja sig¢ wtedy wspdlorganizatorami zabawy w teatr.

Umiejetnosci teatralne rozwija si¢ takze podczas codziennych zaje¢ ksztatcenia zintegrowanego.
Edukacje teatralng prowadzi si¢ takze w czasie wyjazdow za miasto, podczas ognisk, zielonych
szkot. Jest to wspanialy moment do tworzenia scenek spontanicznie lub zainspirowanych przez
nauczyciela.

Dziatalnos$¢ teatralng nalezy wzbogaci¢ o czgste wyjazdy do teatru. Edukacje teatralng mozna
prowadzi¢ réwniez poprzez spotkania z tworcami spektaklu. Mozemy zorganizowaé wycieczki i
zwiedza¢ kulisy teatru, sceng, oglada¢ rekwizyty. Dziatalno$¢ nad realizacja programu mozna
poszerzy¢ o wspotprace ze Szkota Teatralna.

Obserwowanie wystgpow innych grup teatralnych w szkotach, w domach kultury to tez element
rozwijania zainteresowan teatrem.

Efektem osiagania celéw edukacji teatralnej sa prezentacje przedstawien roéwiesnikom,

rodzicom, przedszkolakom oraz udziat w imprezach srodowiskowych. Dokumentami dziatalnosci
teatru moze by¢ kronika, wystawa prac teatralnych, zbior kaset video.
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